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Пояснительная записка 

 



Рабочая программа к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе творческого объединения «РОСТ» имеет 

социально-гуманитарную направленность. 

В 2023-2024 учебном году рабочая программа реализуется на базе 

МБОУ СОШ № 118 г. Барнаула. Содержание программы полностью 

соответствует основной программе. 

Язык обучения – русский. 

 

Режим занятий:  

 

Дисциплина Стартовый уровень 
(4 часа в неделю, 144 часа в год) 

Основы сценарного мастерства 42 часа в год 

Основы технологии игровых программ 48 часов в год 

Основы ораторского искусства 54 часа в год 

 

Цель – раскрытие лидерского потенциала подростка для его 

дальнейшего социального САМоопределения, САМореализации, 

САМоутверждения и САМоразвития. 

 

Задачи: 
развивать интеллектуальный уровень детей (умение думать, 

применять), творческие и коммуникативные способности (воображение, 

фантазия, логическое и наглядно-образное мышление); 

совершенствовать навыки самостоятельного проявления инициативы, 

принятия решения и его реализации в интересах коллектива (умение 

общаться, взаимодействовать, доводить дело до конца); 

воспитывать чувство личной ответственности; 

обеспечить освоение учащимися приёмов и способов организации 

коллективных творческих проектов и оперативному принятию решений при 

возникновении нестандартных ситуаций во время проведения мероприятий; 

сформировать базовые навыки сценического поведения (техника 

выступления на публике) и их применения на практике. 

 

Ожидаемые 

результаты 

Стартовый уровень 

 

Знать 

 
Знать основы написания сценария на заданную тему 

Уметь 

 
Артикулировать мысль в письменной форме 

Владеть 

 
Базовыми навыками сценического поведения 

                                                                

Календарный учебный график  
 



Количество учебных недель 36 

Количество учебных дней 2 дня в неделю для группы;  

72 дня в год 

Продолжительность каникул с 01.06.2024 по 31.08.2024 

Даты начала и окончания  

учебного года 

с 04.09.2023   по 31.05.2024  

Сроки промежуточной аттестации 

 

21.10-27.10.2023 

16.12-29.12.2023 

02.03-15.03.2024 

27.04-23.05.2024 

 

Условия реализации программы 

 

Аспекты 

 

Характеристика 

Материально-

техническое 

обеспечение 

- помещение (кабинет или зал) для занятий и массовых 

мероприятий (не более 30 чел.); 

- комната (оборудованное пространство) для хранения 

реквизита и костюмов; 

- площадка для мини-показов представлений; 

- ноутбук, колонки 

Информационное 

обеспечение 

- аудио; видео; фото;  интернет источники 

Кадровое 

обеспечение 

Педагог дополнительного образования, владеющий 

навыками постановок культурно-досуговых программ, 

актёрского мастерства, сценической речи 

 
Формой аттестации является творческая работа. 

 

Оценочные материалы 

 

Показатели качества               

реализации ДООП 

Методики 

Уровень развития творческого 

потенциала учащихся 

Методика «Креативность личности»                         

Д. Джонсона 

Уровень теоретической              

подготовки учащихся 

Собеседование 

Уровень удовлетворенности 

родителей предоставляемыми 

образовательными услугами 

Изучение удовлетворенности 

родителей работой              

образовательного учреждения                                    

(по методике Е.Н. Степановой) 

 

Содержание учебного плана с календарно-тематическим планированием 

 



№ 

п/

п 

Тема Кол-

во 

часов 

Сро-ки Кор-

ректи-

ровка 

1 Основы сценарного мастерства 
 Введение в предмет. Знакомство с планом 

работы (цели, задачи курса, перспективы 

деятельности по программе), инструктаж по 

технике безопасности и безопасному 

поведению 

2 часа 01.09 -

08.09 
 

2 Основы сценарного мастерства 

Составляющие успеха творческого проекта 

Понятия «проект». Виды проектов. 

2 часа 01.09 -

08.09 
 

3 Основы сценарного мастерства 

Составляющие успеха творческого проекта 

(теория): 

- Игровая задача;  

- Роли (или деление на команды);  

- Расположение на площадке 

2 часа 09.09-

15.09 
 

4 Основы сценарного мастерства 
Составляющие успеха творческого проекта 

(теория/практика): 

- Оформление мероприятия; 

- Работа с реквизитом 

2 часа 09.09-

15.09 
 

5 Основы ораторского искусства: 
- Актерское мастерство: Тренинг 

(теория/практика); 

- Актерское мастерство: Пародия 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

16.09 -

22.09 

 

6 Основы ораторского искусства  
- Актерское мастерство: Ритмическая 

гимнастика (теория/практика); 

- Актерское мастерство: Пластические этюды 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

16.09 -

22.09 

 

7 Основы технологии игровых программ  
Методика составления и проведения 

программ (теория) 

2 часа 23.09- 

29.09 

 

8 Основы ораторского искусства Работа с 

текстом (теория/практика) 

2 часа 23.09- 

29.09 

 

9 Основы технологии игровых программ  

Общие требования к организации и 

проведению игр (теория/практика) 

2 часа 30.09 -

06.10 

 

10 Основы сценарного мастерства 

Моделирование детской игровой программы 

(теория/практика) 

2 часа 30.09 -

06.10 

 



11 Основы сценарного мастерства 
Моделирование детской игровой программы 

(теория/практика) 

2 часа 07.10- 

13.10 

 

12 Основы технологии игровых программ  
Репетиция 

2 часа 07.10- 

13.10 

 

13 Основы технологии игровых программ  

Репетиция 

2 часа 14.10 -

20.10 

 

14 Основы ораторского искусства  
- Сценическая речь: Работа над дыханием 

(теория/практика); 

- Сценическая речь: Работа над дикцией 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

14.10 -

20.10 

 

15 Основы технологии игровых программ  
Детская игровая программа.Открытые показы  

2 часа 21.10-

27.10 

 

16 Основы технологии игровых программ  

Детская игровая программа.  

Открытые показы  

2 часа 21.10-

27.10 

 

17 Основы сценарного мастерства 

Объективный разбор (анализ) состоявшегося 

мероприятия (теория) 

2 часа 28.10 – 

03.11 

 

18 Основы технологии игровых программ  

Виды игровых программ (теория/практика) 

2 часа 28.10 – 

03.11 

 

19 Основы ораторского искусства  
- Сценическая речь: Артикуляционная 

гимнастика (теория/практика) 

- Сценическая речь: Работа над подачей звука 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

04.11-

10.11 

 

20 Основы ораторского искусства  
- Актерское мастерство:  

Ритмическая гимнастика (теория/практика); 

- Актерское мастерство:  

Пластические этюды (теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

04.11-

10.11 

 

21 Основы сценарного мастерства 
Составляющие успеха творческого проекта 

(теория/практика): 

- Художественный замысел; 

- Изготовление декораций 
 

2 часа 11.11-

17.11 

 

22 Основы ораторского искусства  

- Актерское мастерство:  

Тренинг (теория/практика); 

- Актерское мастерство: 

Пародия (теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

11.11-

17.11 

 

23 Основы сценарного мастерства 2 часа 18.11-  



Составляющие успеха творческого проекта: 

- Руководство проектом; 

- Организаторы; 

- Экспертные советы. Жюри 

24.11 

24 Основы сценарного мастерства 

Составляющие успеха творческого проекта 

(теория/практика): 

- Ведущие; 

- Конферансье 

2 часа 18.11-

24.11 

 

25 Основы сценарного мастерства 

Моделирование детской игровой программы 

(теория/практика) 

2 часа 25.11 – 

01.12. 

 

26 Основы сценарного мастерства 

Моделирование детской игровой программы 

(теория/практика) 

2 часа  25.11 – 

01.12 

 

27 Основы ораторского искусства  

- Работа с текстом (теория/практика) 

2 часа 02.12-

08.12 

 

28 Основы ораторского искусства  
- Сценическая речь: Работа над дыханием 

(теория/практика); 

- Сценическая речь: Работа над дикцией 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

02.12-

08.12 

 

29 Основы технологии игровых программ  
Репетиция 

2 часа 09.12 – 

15.12 
 

30 Основы технологии игровых программ  

Репетиция 

2 часа 09.12 – 

15.12 
 

31 Основы ораторского искусства  
- Сценическая речь: Артикуляционная 

гимнастика (теория/практика); 

- Сценическая речь: Работа над подачей звука 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

16.12- 

22.12 

 

 

 

32 Основы технологии игровых программ  
Детская игровая программа.  

Открытые показы 

2 часа 16.12- 

22.12 
 

33 Основы технологии игровых программ  
Детская игровая программа.  

Открытые показы  

2 часа 23.12-

29.12 
 

34 Основы сценарного мастерства 
Объективный разбор (анализ) состоявшегося 

мероприятия (теория) 

2 часа 23.12-

29.12 
 

35 Основы ораторского искусства:  
- Работа в группах (теория/практика) 

2 часа 06.01- 

12.01 
 

36 Основы ораторского искусства  

- Актерское мастерство:  

2 часа 

0.5 

06.01- 

12.01 
 



Тренинг (теория/практика); 

- Актерское мастерство:  

Пародия (теория/практика) 

0.5 

0.5 

0.5 

37 Основы ораторского искусства 
- Актерское мастерство:  

Импровизация в заданных предлагаемых 

обстоятельствах (теория/практика) 

2 часа 13.01- 

19.01 
 

38 Основы ораторского искусства 

- Актерское мастерство: Ритмическая 

гимнастика (теория/практика); 

- Актерское мастерство: Пластические этюды 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

13.01- 

19.01 
 

39 Основы сценарного мастерства 

Составляющие успеха творческого проекта 

(теоретический зачёт) 

2 часа 20.01-

26.01 
 

40 Основы сценарного мастерства 

Составляющие успеха творческого проекта 

(теория/практика). 

2 часа 20.01-

26.01 
 

41 Основы ораторского искусства 

- Исполнительская практика 

(теория/практика) 

2 часа 

 

27.01- 

02.02 
 

42 Основы ораторского искусства  

- Работа с текстом (теория/практика) 

2 часа 27.01- 

02.02 
 

43 Основы ораторского искусства 
- Сценическая речь: Работа над дыханием 

(теория/практика); 

- Сценическая речь: Работа над дикцией 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

03.02-

09.02 
 

44 Основы технологии игровых программ  
Виды игровых программ (теория/практика) 
 

2 часа 03.02-

09.02 
 

45 Основы технологии игровых программ  
Методика составления и проведения 

программ (теория) 

2 часа 10.02- 

16.02 
 

46 Основы сценарного мастерства 
Моделирование детской игровой программы 

(теория/практика) 

2 часа 10.02- 

16.02 
 

47 Основы сценарного мастерства 

Моделирование детской игровой программы 

(теория/практика) 

2 часа 17.02-

23.02 
 

48 Основы ораторского искусства  

- Сценическая речь: Артикуляционная 

гимнастика (теория/практика); 

- Сценическая речь: Работа над подачей звука 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

17.02-

23.02 
 



49 Основы ораторского искусства  
- Исполнительская практика 

(теория/практика) 

2 часа 

 

24.02-

01.03 
 

50 Основы технологии игровых программ  
Репетиция 

2 часа 24.02-

01.03 
 

51 Основы технологии игровых программ  

Репетиция 

2 часа 02.03-

08.03 

 

 

52 Основы технологии игровых программ  
Открытые показы  

2 часа 02.03-

08.03 
 

53 Основы технологии игровых программ  

Открытые показы  

2 часа 09.03-

15.03 
 

54 Основы сценарного мастерства 

Объективный разбор (анализ) состоявшегося 

мероприятия (теория) 

2 часа 09.03-

15.03 
 

55 Основы технологии игровых программ  
Мастер-классы (теория/практика) 

2 часа 16.03-

22.03 
 

56 Основы ораторского искусства: 

- Актерское мастерство: Тренинг 

(теория/практика); 

- Актерское мастерство: Пародия 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

16.03-

22.03 
 

57 Основы ораторского искусства 

- Актерское мастерство: Ритмическая 

гимнастика (теория/практика); 

- Актерское мастерство: Пластические этюды 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

23.03-

29.03 
 

58 Основы ораторского искусства: 

- Актерское мастерство: Импровизация в 

заданных  предлагаемых обстоятельствах  

(теория/практика) 

2 часа 23.03-

29.03 
 

59 Основы сценарного мастерства 
Моделирование детской игровой программы 

(теория/практика) 

2 часа 30.03- 

05.04 
 

60 Основы ораторского искусства 
- Работа с текстом (теория/практика) 

2 часа 30.03- 

05.04 
 

61 Основы ораторского искусства 

- Сценическая речь: Работа над дыханием 

(теория/практика); 

- Сценическая речь: Работа над дикцией 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

 

06.04-

12.04 

 

62 Основы сценарного мастерства 
Моделирование детской игровой программы 

(теория/практика) 

2 часа 06.04-

12.04 

 



 

63 Основы ораторского искусства 

- Сценическая речь: Артикуляционная 

гимнастика (теория/практика); 

- Сценическая речь: Работа над подачей звука 

(теория/практика) 

2 часа 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

13.04-

19.04 

 

64 Основы ораторского искусства: 

- Исполнительская практика 

(теория/практика) 

2 часа 

 

13.04-

19.04 

 

65 Основы технологии игровых программ  

Репетиция 

2 часа 20.04-

26.04 

 

66 Основы технологии игровых программ  
Репетиция 

2 часа 20.04-

26.04 

 

67 Основы ораторского искусства 

- Исполнительская практика 

(теория/практика) 

2 часа 

 

27.04-

10.05 

 

 

68 Основы технологии игровых программ  

Детская игровая программа.  

Открытые показы  

2 часа 27.04-

10.05 

 

69 Основы технологии игровых программ  
Детская игровая программа.  

Открытые показы 

2 часа 11.05-

16.05 

 

70 Основы технологии игровых программ  
Детская игровая программа. 

Открытые показы 

2 часа 11.05-

16.05 

 

17.05-

23.05 

 

71 Основы технологии игровых программ  
Детская игровая программа.  

Открытые показы  

2часа  

72 Основы сценарного мастерства 
Объективный разбор (анализ) состоявшегося 

мероприятия (теория) 

2 часа 17.05-

23.05 
 

 ИТОГО: 144 

часа 

36 

недель 
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